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Und ich sage dir: Du bist Petrus, und auf diesem Felsen werde ich meine 
Kirche bauen, und die Pforten der Hölle werden sie nicht überwältigen.

(Matthäus 16:18)
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Wünsche zum neuen Jahr

Ein bisschen mehr Friede und weniger Streit.
Ein bisschen mehr Güte und weniger Neid.
Ein bisschen mehr Liebe und weniger Hass.
Ein bisschen mehr Wahrheit - das wäre was.

Statt so viel Unrast ein bisschen mehr Ruh.
Statt immer nur Ich ein bisschen mehr Du.

Statt Angst und Hemmung ein bisschen mehr Mut.
Und Kraft zum Handeln - das wäre gut.

In Trübsal und Dunkel ein bisschen mehr Licht.
Kein quälend Verlangen, ein bisschen Verzicht.

Und viel mehr Blumen, solange es geht.
Nicht erst an Gräbern - da blühn sie zu spät.

Ziel sei der Friede des Herzens.
Besseres weiß ich nicht.

(Peter Rosegger)



Termine: �

Sternsinger Garderobe
Am 11. Dezember 2024 wurden
die Kinder, die bei der Sternsin-
ger Aktion mitmachen möchten
eingekleidet. Sie konnten sich ihr
Gewand selber aussuchen und
hatten die Qual der Wahl. Die
Auswahl an Gewändern war groß,
hatten doch die Näherinnen der
Nähgruppe eine ansehnliche
Menge an neuen Gewändern ge-
fertigt und bestehende Gewänder
ausgebessert und repariert.

Da dem Aufruf zur Stoff- und Zu-
behörspende so viele Gemeinde-
mitglieder gefolgt sind, hatten die
Näherinnen nach Beendigung der
Arbeiten noch sehr viel Material
über. Kurzerhand entschlossen

sie sich, den Nähtreff der Begegnungsstätte in Mülfort zu kontaktieren, um das 
Material den dortigen Näherinnen zur Verfügung zu stellen. Alles wurde dankbar
angenommen.

Am 3. Januar 2025 und 4. Januar 2025 werden die Sternsinger in Giesenkirchen
unterwegs sein.

Herzlichen Dank an alle, die diese Aktion unterstützt haben.
Der Pfarreirat Giesenkirchen
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Paullädchen Mülfort
Im Pfarrhaus St. Paul, Altenbroi-
cher Str. 40 können bedürftige
Menschen unserer GdG zweimal
im Monat Lebensmittel für ganz
kleines Geld bekommen
(„Schutzgebühr“). 

Die Kunden können entspre-
chend ihrer Zuordnung entweder
am Mittwoch oder am Donners-
tag zum Einkauf kommen. Neu-
kunden werden bei ihrem ersten
Besuch einer Gruppe zugeordnet. 

Die Öffnungszeiten vom Paullädchen im Januar bis März 2025 sind am

Mittwoch 08. Jan. 2025 15.30 bis 17.30 Uhr
Donnerstag 09. Jan. 2025 15.30 bis 17.30 Uhr
Mittwoch 22. Jan. 2025 15.30 bis 17.30 Uhr
Donnerstag 23. Jan. 2025 15.30 bis 17.30 Uhr
Mittwoch 05. Febr. 2025 15.30 bis 17.30 Uhr
Donnerstag 06. Febr. 2025 15.30 bis 17.30 Uhr
Mittwoch 19. Febr. 2025 15.30 bis 17.30 Uhr
Donnerstag 20. Febr. 2025 15.30 bis 17.30 Uhr
Mittwoch 05. März 2025 15.30 bis 17.30 Uhr
Donnerstag 06. März 2025 15.30 bis 17.30 Uhr
Mittwoch 19. März 2025 15.30 bis 17.30 Uhr
Donnerstag 20. März 2025 15.30 bis 17.30 Uhr

Spendenkonto: 

Katholische Pfarrgemeinde St. Paul, Stadtsparkasse Mönchengladbach 
IBAN: DE89 3105 0000 0000 1776 67,Stichwort: Paullädchen 
Tel.: 02166/120247
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Fahrradreparatur-Werkstatt Mülfort
Hier werden gebrauchte Fahrräder verkehrstauglich gemacht und an Men-
schen vergeben, die sich kein Fahrrad leisten können.
Die Werkstatt im Keller des Pfarrhauses St. Paul, Altenbroicher Str. 40, ist jeden
Montag von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr  geöffnet.  

Wir nehmen ihre alten Fahrräder auch weiterhin gerne als Spende an.
Für telefonische Absprachen stehen wir gerne bereit unter 
Tel.: 02166/120247 Das Paullädchen und die Flüchtlingshilfe Römerbrunnen

Termine „Talk unter dem Turm“ in 2025
nach fröhlichen, unterhaltsamen Be-
gegnungen und Gesprächen im zu-
rückliegenden Jahr, möchten wir
diese Aktion weiterführen und gehen
in 2025 in die nächste Runde „Talk
unter dem Turm“.

Wir haben stets Kaffee, Tee und Kalt-
getränke im Angebot und kommen
nach dem Gottesdienst um ca.12.00
Uhr einmal im Monat im Eingangsbe-
reich der Kirche zusammen.

Angelehnt an kirchliche, jahreszeitli-
che oder kalendarische Traditionen,
denken sich die Mitglieder des Pfarrei-
rates Giesenkirchen gelegentlich
etwas Besonderes aus und sorgen
damit auch schon mal für eine Über-
raschung und ein Schmunzeln bei
den Gemeindemitgliedern.
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Wir freuen uns, wenn sie sich für das erste halbe Jahr 2025 nachfolgende Ter-
mine vom „Talk unter dem Turm“ in ihrem Kalender notieren:

19. Januar 2025  
16. Februar 2025  
16. März 2025 an diesem Termin laden wir nach dem Gottesdienst zum 
„Fastenessen“ im Gereonshaus ein
April kein TuT
18. Mai 2025
15. Juni 2025 an diesem Termin laden wir alle Gemeindemitglieder zu einem
„Gemeinde-Mittagessen“ ein.

Im Juli und August macht der „Talk“ Sommerferien!
Es grüßen herzlich die Mitglieder des Pfarreirates Giesenkirchen

Herzliche Einladung der Frauengemeinschaft 
St. Gereon, Giesenkirchen

Wir freuen uns alle (Gemeinde-)Mitglieder sehr herzlich zu fol-
genden Veranstaltungen einladen zu dürfen:

Mittwoch, 29. Januar 2025, 15.00 Uhr: St. Gereon Andacht
zu Maria Lichtmess mit Kerzensegnung und anschließendem
Kaffeetrinken im Gereonshaus;

Donnerstag, 6. Februar 2025, 9.00 bis 11.00 Uhr: 
Frühstückstreff im Gereonshaus;

Donnerstag, 6. März 2025, 9.00 bis 11.00 Uhr:
Frühstückstreff im Gereonshaus;

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und auf ein Wiedersehen!

Bis dahin, beste Gesundheit und Gottes Segen, 

wünscht die Frauengemeinschaft St. Gereon

Termine der Kommunionkinder
Mit dem Eröffnungsgottesdienst am 8. Dezember
2024 hat die Erstkommunionvorbereitung zum
Thema

„Jesus, unsere Mitte“
„Fahrt aufgenommen“. Es war ein wunderschöner Fa-
miliengottesdienst.

Bitte notieren Sie sich auch folgende Termine, zu
denen alle Kommunionkinder mit Ihren Familien sehr
herzlich eingeladen sind:
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Der Familiengottesdienst am 
1. Februar 2025 um 18.00 Uhr in
St. Paul, Mülfort mit Kerzensegnung
und Blasiussegen.

Die Kirchenbesichtigung am 
15. Februar 2025 in St. Gereon,
Giesenkirchen und der Familien-
gottesdienst am 8. März 2025 um
18.00 Uhr in St. Maria Himmel-
fahrt, Meerkamp. 

Herzlichst, Ihre Gemeindereferentin
Sylke Seefeldt 

„Die Liebe hört niemals auf!“ (1. Kor 13,8)

Zum nächsten Trauerfrühstück 
laden wir sehr herzlich ins Gereonshaus ein:

Am 9. Februar und 9. März 2025 von
9.00 bis ca. 10.30 Uhr 
Um Anmeldung über das Pfarrbüro,         
Tel.: 02166/9702670 oder unter 
sylke.seefeldt@bistum-aachen.de wird gebeten.

Herzliche Grüße Sylke Seefeldt, Gemeindereferentin 
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„Energie!“/Bußgang 2025
„What keeps the planet spinning?“ Die Frage stellt sich der US-amerikanische
Sänger Pharrell Williams zusammen mit der französischen Musikgruppe „Daft
Punk“. „Was hält die Welt am Laufen?“. Übersetzt und noch weiter erweitert ge-
fragt: Welcher Kraftstoff ist es, der uns allen Energie gibt? Konkret auf unseren
Glauben bezogen: Wer oder was ist die Kraftquelle von uns Christinnen und
Christen? Diesen Fragen wollen wir nachgehen während des Bußgangs in der
Fastenzeit 2025. Treffpunkt ist in Giesenkirchen bei der Shell Tankstelle auf der
Mülforterstraße/ Ecke Heukenstraße. Datum ist Samstag, der 8. März 2025,
um 17.00 Uhr. Von dort aus gehen wir zur Pfarrkirche in Meerkamp, wo wir ge-
meinsam um 18.00 Uhr die Heilige Messe feiern werden.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen, Mitsingen und Mitbeten. 
Karl Josef Seitz und Norbert Häusler.
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Herzliche Einladung 
zur Krankensalbung im Caritaszentrum
Am 11. März 2025, um 16.00 Uhr besteht die Möglichkeit im Rahmen einer Hei-
ligen Messe im Caritaszentrum das Sakrament der Krankensalbung zu empfan-
gen. Dazu eingeladen sind alle Bewohner/innen des Caritaszentrums, aber auch
alle anderen teilnehmenden Gottesdienstbesucher unserer Gemeinden, die vom
Empfang des Sakramentes Stärkung erhoffen und erbitten.

Die Krankensalbung ist kein Abschiedssakrament, sondern im Gegenteil: Sie ist
eine Feier Mitten im Leben eines Menschen. Sie ist ein Zeichen der helfenden
Nähe Gottes für jeden körperlich und seelisch Erkrankten. Durch die Salbung
soll der Mensch gestärkt und wieder aufgerichtet werden. Das Sakrament der
Krankensalbung kann mehrmals im Leben empfangen werden und soll Stärkung
und Linderung sowie das Vertrauen auf den Beistand Christi schenken.

Jeder, der sich angesprochen fühlt ist sehr herzlich zur gemeinsamen Gottes-
dienstfeier eingeladen. Wir freuen uns auf Sie, herzlichst

Pfarrer Achim Köhler und Gemeindereferentin Sylke Seefeldt

Einladung zum gemeinsamen Fastenessen
am 16. März 2025 nach dem Gottes-
dienst im Rahmen des „Talk unter
dem Turm“ laden wir zur Fastensuppe
ins Gereonshaus ein.

In der Fastenzeit von Aschermittwoch
bis Ostern geht es darum, seine Le-
bensgewohnheiten zu überprüfen,
indem ganz bewusst auf etwas ver-
zichtet oder hinterfragt wird. Der Ver-
zicht kann dabei helfen, sich auf den
Glauben zu konzentrieren und Gott so
näher zu kommen.

Der Sonntag als „Tag des Herrn“ ist traditionell vom Fasten ausgenommen.
Achten sie im März auf die Aushänge in den Kirchen und Schaukästen. 

Es grüßt der Pfarreirat Giesenkirchen

Frühlings-Osterbasar 
Jugendheim Meerkamp Nesselrodestr. 81

Wann: 30. März 2025. Von: 13.00 bis 17.00 Uhr

Es erwartet euch …
Ein schöner Basar, leckere Waffeln und Kuchen, Basteln mit den Kindern, wir
freuen uns auf euren Besuch.
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Aus den Gemeinden: �

Vorweihnachtsmarkt der katholischen Frauengemein-
schaft St. Gereon war ein voller Erfolg

Am 17. November 2024 fand
im Gereonshaus wieder der vor-
weihnachtliche Markt der Frau-
engemeinschaft St. Gereon
statt.

Viele Aussteller mit wunder-
schönen Handarbeiten, Weih-
nachtskränzen und Gestecken,
Holzschnitzereien oder Dekoar-
tikel luden zum Stöbern ein
und machten Vorfreude auf die
bevorstehende Adventszeit.

Natürlich war auch für das leibliche Wohl gesorgt. Herzhafte Lauchcremesuppe,
die beliebte Waldschratsuppe und ein großes Kuchenbuffet aus gespendetem
Kuchen ließen keinen Wunsch offen.

Der Markt war sehr gut besucht, sodass mit den Verkaufserlösen aus den ver-
kauften Suppen und der Cafeteria die Frauengemeinschaft wieder die Weih-
nachtspäckchenaktion des Paullädchens und die Wunschengelaktion für die
Seniorenheime unterstützen und einige Päckchen spenden konnte.

Ein herzliches Dankeschön an alle Kuchenspender/innen, fleißigen Köchinnen,
helfenden Hände und an alle, die zum Gelingen des Marktes beigetragen haben.

Für die Frauengemeinschaft St. Gereon, Ihre Gemeindereferentin, Sylke Seefeldt 

„Tut Gutes und sprecht darüber …“
Ich möchte mich im Namen
aller beschenkten Bewohner/
innen des Caritaszentrums,
des Alloheims, des Sentivo
und des DRK-Seniorenheims
sehr herzlich bei allen großzü-
gigen Spender/innen für die lie-
bevoll ausgesuchten und
verpackten Geschenke bedan-
ken. Es war großartig auch im
3. Jahr dieser Aktion wieder so
viel Solidarität und Hilfsbereit-
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schaft aus den Gemeinden zu er-
fahren. 

DANKESCHÖN!  
Wer sich gerne ehrenamtlich beim
Besuchsdienst in unseren Senio-
renheimen engagieren möchte,
oder wer sich vorstellen kann eine
Brieffreundschaft mit einer / einem
Bewohner/in zu schließen, der
melde sich gerne bei mir unter: 

sylke.seefeldt@bistum-aachen.de
oder unter Tel.: 0151/24079214.
Ich knüpfe dann gerne die Kon-
takte.

Herzliche Grüße Ihre Gemeindereferentin Sylke Seefeldt

Vorweihnachtlicher Plätzchenverkauf
beim „Talk unter’m Turm“ 
Plätzchen in Hülle und Fülle haben die Pfadfinder
Stamm Fabula, der Kiga Fliederweg und einige
Mitglieder des Pfarreirates gebacken, um diese
für den guten Zweck zu verkaufen.

Bis auf die letzte Tüte wurden alle Plätzchen an
den Mann bzw. an die Frau gebracht.

Die stattliche Summe von 200,00 Euro ist so zu-
sammen gekommen. Aufgestockt mit Geld aus
unserem Spendenschwein vom TuT kann an die
Begegnungsstätte der Flüchtlingshilfe Mülfort ein
Betrag von 270,00 Euro übergeben werden. Mit
diesem Geld soll für die Kinderbetreuung Spiel-
zeug angeschafft werden.

Ein herzliches Vergelt’s Gott an alle, die diese Ak-
tion in irgendeiner Form unterstützt haben.

Der Pfarreirat Giesenkirchen
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„Fair gehandelt“ 
beim Talk unter’m Turm
am 17. November 2024 in St. Gereon

beim diesjährigen Verkauf ist ein Erlös von
233,50 Euro zusammen gekommen. Dieser
wurde zu 100 % an den Eine-Welt-Laden in
Mönchengladbach übergeben.

An alle Unterstützer dieser Aktion ein herzli-
ches Dankeschön.

Der Pfarreirat Giesenkirchen

Danke!!!
Ganz herzlich bedankt sich
das Paullädchen und der
Fahrradkeller für die vielen
kleinen und großen Geld und
Sachspenden, die im vergan-
genen Jahr eingegangen
sind. Ohne ihre Hilfe wäre die
ganze Aktion nicht möglich. 

Ebenso sei allen Spendern, die das Paulläd-
chen auch im Jahr 2024 bei der Päckchen-
Aktion unterstützt und ein (oder mehrere)
Weihnachtspäckchen gepackt haben, 

Der St. Nikolaus aus dem Paullädchen konnte im Dezember2024 wieder in der
Begegnungsstätte BÜZ Römerbrunnen viele Kinder glücklich machen.

Wie die letzten Jahre zuvor, wurden Tüten von einer Frau mit großem Herz für
Kinder gespendet. Nochmals vielen Dank dafür! 

Mit Hilfe der Flüchtlingshilfe Römerbrunnen und das Paullädchen wurden die
Tüten ausgegeben. Die Kinder waren dankbar und man konnte in strahlende
Augen sehen.

Ein gesegnetes Neues Jahr 2025
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Cäcilienfest des Kirchenchors Giesenkirchen-Meerkamp
Der Kirchenchor „Giesenkirchen-Meerkamp“ feierte sein Cäcilienfest in diesem

Jahr am 28. November 2024.
Nach der Hl. Messe in der Pfarr-
kirche St. Josef, Schelsen traf
man sich im „Giesenkirchener
Hof“ zum Festessen.

Auch in diesem Jahr galt es 
einige für langjährige Chormit-
gliedschaft zu ehren.

Unser Bild zeigt die Jubilare
(v.l.n.r.): Rosi Kels (für 50 Jahre), Georg Schiffer (25 Jahre), Irmgard Hasler
(65Jahre), Monika Schweiger (25 J.), Elfriede Kamphausen (25 J.), Kantor 
Klemens Rösler, Bärbel Moll (für 60 Jahre), Vorsitzender Bruno Déjosez, und Rolf
Kamphausen (25 J.).

Was gibt es Neues bei den Pfadfindern 
im Stamm Giesenkirchen?
Vorstandswahl im Stamm Giesenkirchen. Auf der Stammesver-
sammlung des Pfadfinderstammes Giesenkirchen, Anfang Novem-
ber, wurde ein Teil des Vorstands neu gewählt. Thomas hat nach
sechs Jahren sein Amt niedergelegt. Für ihn stößt ein bekanntes
Gesicht zurück in den Vorstand, Sabine war bereits von 2007 bis

2013 aktiv und wurde erneut zur Vorsitzenden gewählt. Zudem wurde Marius in
seinem Amt als Stammesvorsitzender bestätigt und für weitere drei Jahre ge-
wählt. Zusammen mit Ruth, als Kuratin, bilden sie den aktuellen Vorstand des
Pfadfinderstammes. Alle drei freuen sich schon jetzt auf die anstehenden Aktio-
nen und Zeltlager im Stamm Giesenkirchen.
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„St. Nikolaus im Paulustreff“

Die Besucher/innen hatten sich wie in jedem Jahr im Dezember gut vorbereitet
und begrüßten den besonderen Gast u.a. mit dem Lied „Lasst uns froh und mun-
ter sein“. Auch den Unterschied zum Weihnachtsmann konnten alle gut erklären
und natürlich auch erkennen. Als Belohnung gab es einen „echten“ Schoko-Ni-

kolaus mit der Aufschrift „Gutes Tun - kann jeder“. Da zu besonderen Anlässen
im Paulustreff der Mülforter Kirche gern gesungen wird, war es auch diesmal wie-
der für alle ein fröhlicher Nachmittag. 

Bernhard Krinke-Heidenfels, Gemeindereferent
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Getauft wurden 
Emilio Hahne Lou Isabel Seidel
Malu Sonja Föhlisch Lars Fröhlich
Theo Bruno Kühbach Sophie Kaumanns
Pitchaya Kujawski Chanon Kujawski
Jonah Albert Keusch Marie Lucy Alves Hamacher
Vivien Komperda Liam Schmitz
Gabriel Léon Plöcks Erik Leonard Walter Siemes
Amelia Maria Montagner Emilio Mario Montagner

Wir beten für unsere Verstorbenen
Roswitha (Josefa) Moll, 75 Jahre
Anneliese Bulin, 80 Jahre
Annelore Schmidt-Kolls, 96 Jahre
Horst Meurers, 80 Jahre
Therese Agethen, 84 Jahre
Gertrud Schmitter, 76 Jahre
Barbara Schiffers, 85 Jahre
Ingrid Lanaro, 82 Jahre
Waltraud Kremer, 72 Jahre

So erreichen Sie uns Telefon

Pfarrer Achim Köhler 01 74/ 2 19 46 43
achim.koehler@bistum-aachen.de

Diakon Klemens Kölling 98 24 07
Diakon René Streitenbürger 0 21 66 / 9 70 26 70

rene.streitenbuerger@bistum-aachen.de 
Gemeindereferentin Sylke Seefeldt   01 51 / 24 07 92 14
Gemeindereferent Bernhard Krinke-Heidenfels 9 70 26 73
Diakon Norbert Häusler 01 78 / 8 68 17 37

Zentrales Pfarrbüro: Konstantinplatz 1
Alexandra Nehls, Susanne Linden 9 70 26 70
und Anke Hinzen Fax: 9 70 26 79
dienstags-freitags 10.00-12.00 Uhr, donnerstags 15.00-17.00 Uhr
E-Mail: pfarrbuero-st.gereon@bistum-aachen.de
Kirchenverwaltung: Renate Segbert 9 70 26 71

Bei vielen Nummern läuft der Anrufbeantworter. Haben Sie keine 
Hemmungen, darauf zu sprechen!



Gottesdienste zu besonderen Anlässen 2025
Sonntag 26.01. 11.00 Uhr Festmesse zu St. Sebastianus St. Gereon

Mittwoch 29.01. 15.00 Uhr Lichtmessfeier der KFD Giesenkirchen St. Gereon

Samstag 01.02. 18.00 Uhr Hl. Messe zu Mariä Lichtmess St. Paul

Sonntag 02.02. 09.30 Uhr Sonntagsgottesdienst 
mit Kerzen-Segnung u. Blasius-Segen St. Josef

Samstag 01.03. 16.00 Uhr Kölsch-Katholische Messe St. Josef

Mittwoch 05.03. 19.00 Uhr Hl. Messe mit Aschenkreuz St. Josef

Samstag 08.03. 17.00 Uhr Bußgang in der GdG

Donnerstag 20.03. 18.30 Uhr Hl. Messe zum Patronatsfest St. Josef

Alle Angaben unter Vorbehalt!

Eine Übersicht der monatlichen Gottesdienste unserer Gemeinden finden Sie in ausgedruck-
ter Form in den Kirchen, als Aushang in den Schaukästen und auf unserer Homepage
www.stgereon.info.
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